JANVIER 2026

ATELIER ]

LE 06 JANVIER 2026
de 10ha 11h30

L'alternance : Pro-A,
contrat de
professionnalisation,
contrat d'apprentissage

ATELIER e

LE 06 JANVIER 2026
de 14h & 16h30

Repérer mes compétences
transférables

[ ATELIER A

LE 08 JANVIER 2026
de 10h a 11h30

Aborder le marché caché et
développer son réseau

ATELIER W

LE 08 JANVIER 2026
de 12h15 & 13h45

Tous les parcours meénent a
un projet

ATELIER ]

LE 08 |JANVIER 2026
de 14ha 17h15

Savoir pitcher en toutes
circonstances

LE 13 JANVIER 2026
de 10h & 12k

Les rendez-vous "Créer son
activité”

[ ATELIER A

LE 13 JANVIER 2026
de 12h15 ¢ 13h45

Vie professionnelle :
changer de cap

ATELIER W

LE 13 JANVIER 2026
de 14h & 16h

Handicap, repenser mon
projet professionnel

LE 13 JANVIER 2026
de 14ha 17h

Rendez-vous handicap et
formation

LE 14 JANVIER 2026
de 13h45 a 16h

REUSSIR VOS
CANDIDATURES :

[ ATELIER A

LE 14 JANVIER 2026
de 14h a 15h30

Découverte du service
civique

b
[ PERMANENCE v

LE 15 JANVIER 2026
de 14ha 17h

Mon compte formation, le
CPF : mode d’'emploi,

permanences avec un-e vigilance
professionnel-le du
recrutement
ATELIER w | EIIETE w | BEEE A [ ATELIER v

LE 15 JANVIER 2026
de 14ha 17h15

Activjump : identifier et
valoriser ses compétences

LE 15 JANVIER 2026
de 9ha 12h

Travailler votre projet
professionnel, financer
votre formation

LE 16 JANVIER 2026
de 10h g 12h

L'entretien de recrutement

LE 20 JANVIER 2026
de 10h & 11h30

Entreprendre seul'e : quels
statuts juridiques ?




JANVIER 2026

ATELIER e

LE 20 JANVIER 2026
de 14h & 16h

Reconversion pro:
comment prendre les
bonnes décisions ?

ATELIER o

LE 21 JANVIER 2026
de 10h30 & 1230

Trouver sa voie avec I'lkigai

[ ATELIER A

LE 21 JANVIER 2026
de 14h & 16k

Communiquer sans stress

ATELIER o

LE 22 JANVIER 2026
de 10h & 12h

Allier vie professionnelle,
santé et bien-étre

AL
| PERMANENCE | LA

LE 22 JANVIER 2026
de 13445 6 16h

REUSSIR VOS
CANDIDATURES :
permanences avec un-e
professionnel-le du

ATELIER X

LE 22 JANVIER 2026
de 14k & 17h15

Découverte du Bilan de
Compétences : un voyage
vers votre épanouissement
professionnel

ATELIER X

LE 23 JANVIER 2026
de 10k & 124

Formation, Bilan de
compétences, VAE :
Comment obtenir un
financement ?

ATELIER X

LE 27 |JANVIER 2026
de 10h & 12k

Création d'activité : les
étapes clés pour se lancer

recrutement
OX| | PERMANENCE | v | EEE UA
b
LE 27 JANVIER 2026 V' B e 29)ANVIER 2026 LE 29 JANVIER 2026
de 14h & 16h30 de 13h45 4 16h de igha 17h

Programmez votre cerveau
au bien-&tre et a la réussite
de vos projets
professionnels !

LE 29 JANVIER 2026
de 10h00 6 T2h00

Panorama des métiers qui
mobilisent nos 5 sens

REUSSIR VOS
CANDIDATURES :
permanences avec un-e
professionnel-le du
recrutement

Mon compte formation, le
CPF : mode d'emploi,
vigilance

ATELIER e

LE 29 JANVIER 2026
de 14h & 17h15

Activ'Rebond : transformer
un échec en opportunité




